,Behaver vi tale om det lige nu? Ja, ja, det er fint, det siger vi. Kan du ikke tale med dine

“veninder om det2” Hvorfor er det lige, at mange maend vaelger at tie frem for at tale, nér

vi kvinder s& utrolig gerne vil saette ord pd tanker og falelser? Eller er det i virkeligheden

en myte, at kvinder taler mere end maend? Vi har spurgt fem med kromosom Y.
AF MARIE-LOUISE TRUELSEN, FOTO: HANNE FUGLBJERG OG CAMILLA HEY.
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THEIS ANDERSEN,

- Jeg er nok mest stille, nar der er knas i
et forhold, og jeg har sveert ved at finde ud
af, hvad der er galt. Sa er det nemmere at
tie stille, Jeg kan som udgangspunkt godt
lide at snakke om tingene, men hvis det er
kommet for langt ud, og jeg ikke har nast at —
sige noget i tide, s& bliver jeg tavs. Da mit
seneste forhold var ved at ebbe ud, havde
jeq sveert ved at dbne op for det, fordi jeg var
bange for at gere hende ked af det. Uden at
det skal lyde for selvhejtideligt, kan jeg godt
lide at snakke om felelser, hvis en pige sper-
ger direkte til det. Jeg skal nok presses lidt,
men sa ger jeg det ogsé. Der var engang en
pige, der sagde til mig: S& er det din tur til

at sparge mig! Jeg havde staet og snakket
izznge med hende, og jeg havde dbenbart
kun talt om mig selv. Det var vildt flovt.

,INar jeg sidder oé o er det maske,
fordi jeg har forb&&8I noget fint og
' je i hovedelSom jeg vil sige

- www.altfordamerne. gk

—Jo zeldre jeg bliver, jo bedre bliver jeg til
at tale om folelser. Det er noget af det vigtig-
ste at kunne i et parforhold. Jeg har oplevet,
at tidligere forhold er gledet ud, hvis vi ikke
har faet snakket.

- Generelt er mzend helt sikkert mere tav-
se end kvinder, i hvert fald nar det handler
om falelser. Jeg tror, at mange stadig taen-
ker: Kvinder taler om falelser. Mand hugger
breende. Jeg far afleb for nogle felelser via
de sange, jeg skriver. Og jeg er god til at
snakke med min makker, Seren. Her lukker
jeg virkelig op for falelserne, og jeg foler, at
han forstar mig, fordi han tit har prevet det
samme.

- Kvinder skal ikke tale mindre, det er
meendene, der skal tale mere. Nar jeg sidder
og er tavs, er det maske, fordi jeg har forbe-
redt noget fint og sedt inde i hovedet, som
jeg vil sige til en keereste. Jeg elsker dig.
Eller: Du ser sed ud. Men sa overtaenker jeg
det, og pludselig er det for sent at sige det.
Enten fordi hun har néet at sige det til mig,
eller fordi situationen er forpasset.

- Det er meget vigtigt, at man forstar hin-
anden i et forhold, men generelt mener jeg
ikke, at meend behgver at forstd kvinder, Der
er jo ogsa masser af maend, jeg ikke forstar.
- Nar kvinder gerne vil i kontakt med de-
res maend, skal de passe pa ikke at gare det
pa en nedladende made. Kvinder taler mere
end maend, og derfor er det dem, der per
definition ved, hvordan man taler sammen.
Men meend kan ikke lide at blive trynet eller
presset, sa jeg synes, at kvinder skal teenke
over, hvordan de prassenterer tingene. Jeg
kan i hvert fald ikke overskue det, hvis det
bliver en form for udskaeldning eller irette-
seettelse. Der skal vaere rene linjer, og man
skal tale ordentligt sammen.
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NIELS HENRIK SODEMANN,

- Nér en kaptajn udstikker en ordre, kan
den modtages pa to mader. Enten siger
man ay, ay captain — ordren er modtaget
og forstdet, og jeg er enig. Eller ogsa er
man maske ikke helt enig, men udfarer
ordren alligevel for at fa fred og undga
en lang diskussion. Jeg ved, at det er en
lidt defensiv holdning, men erfaringen
har lasrt mig, at nogle diskussioner bare
ikke skal tages.

- En af de ting, der kan veere svaere at tale
om i et parforhold, er skonomi. Skal vi
kabe en ny sofa? Hvis jeg bliver direkte

iNndblik M relationer

,Hvis man som
kvinde vil snakke om
folelser, skal man
ikke starte med
en ordre”

X

adspurgt og synes, at det er en darlig

idé, s& bliver der en lang diskussion ud

af det. Min kone har efternanden fundet

ud af, at der er ting, hun bare skal gare -
uden at sparge mig, ha, ha.

- Jeg er sikkert ikke serlig god til at sztte
ord pa felelser. Jeg har relativt meget
temperament, som jeg skal prove at taj-
le, og s& er det ikke altid hensigtsmaes-
sigt at szette ord pa det, man feler. Jeg
er logisk anlagt og vil derfor ogsa gerne
se en logisk sammenheaeng i det, man
taler om. Nar jeg beskastftiger mig er-
hvervsmaessigt med mennesker, er der
naasten altid nogen, der prever at opna
noget, og derfor er jeg altid lidt pa vagt.
Jeg prover at afleese, hvad de vil, og det
har jeg nok s& meget péa rygraden, at
jeg tager det med over i mit privatliv.

- Nér jeg kommer hjem fra arbejde, er der
117 uloste praktiske ting, og det fylder
desvaerre alt for meget i hovedet. Hvis
jeg skal teenke, kan jeg nemlig ikke
snakke samtidig. Det ger, at man nogle
gange ikke forstar hinanden, og sa kan
jeg blive lidt irriteret, treekke mig tilbage
od ligne en, der slet ikke har lyst il at
snakke. Kvinder skal nok prave at laere,
at maend simpelthen ikke har s& meget
bandbredde, som de selv har.

- Nar en kvinde gerne vil i dialog med sin
mand, er hun nadt il at forsta, at der
skal seettes tid af, at der ikke sker for
meget samtidig, og at hun skal have lidt
talmodighed. Og hvis man som kvinde
gerne vil snakke om felelser, skal man
ikke starte med en ordre, for sa ryger
man lige over i den graft, hvor det hand-
ler om, at den ene part skal opna noget i
forhold til den anden. »
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